NYoe

BOWLS je 8,90¢€

7th Heaven asiatisch

Sushi Reis, marinierte Aubergine,
Rotkohlsalat, Kokos-Erbsen, Spinat,
Mango, Algen-Sesamcracker,
Miso-Dressing

Topping Tipp: Sesam-Curry-Tofu

Bombaystic orientalisch

Indian flavored Rice, gebackener
Blumenkohl, rote Beete,
Kichererbsen, Spinat, Apfel,
Cashew-Erdnuss-Crunch,
Tahin-Limetten-SoRe

Topping Tipp: Linsenfalafel

Farmers Delight deutsch

Kartoffelstampf, Ofen-Champignons,
Mohren, Berglinsen, Feldsalat,
Apfel, Roggenbrotbrosel,
Apfel-Meerrettich-Dressing

Topping Tipp: Pilzbuletten

Holy Shit fruchtig

Indian flavored Rice, gerdstete
SUBkartoffeln, rote Beete,
Mungbohnen, gemischter Salat,
Trauben, Kurbiskerne,
Kurkuma-Kokos-Dressing
Topping Tipp: Pulled Jackfruit

Fine & Fancy mediterran

Dinkel mediterran, Brokkoli,
Tomaten, Lupinen, Rucola,
Orange, Baguettechips,
Balsamico-Dattel-Vinaigrette
Topping Tipp: Linsenfalafel

Sl s je 7.50€

Energy Boost

Blattsalat & Spinat, Brokkoli,

Kichererbsen, Mango,

Rote Bete, ErdnUsse,

Passionsfrucht-Koriander-Dressing
Topping Tipp: Pulled Jackfruit

Appleshroom

Blattsalat & Feldsalat, Berglinsen
Rotkohlsalat, Apfel, Champignons,
Roggenbrotbrosel,
Balsamico-Dattel-Dressing
Topping Tipp: Pilzbuletten

Fridays for Falafel

Blattsalate & Rucola,

Falafel, Mungbohnen, Tomaten,
Trauben, Cashewkerne,
Tahin-Limetten-Dressing

Moke it 50urs‘.

TOPPINGS
Pilzbuletten 1,90€
Buletten aus Dinkel und

Champignons

Linsenfalafel 2,50€

Falafelbdllchen aus roten
Linsen und Kokos

Sesam Curry Tofu 350¢€

Tofuscheiben in Mango-Curry-
Marinade mit weiBem Sesam

Pulled Jackfruit 3,90€

Pulled Jackfruit mariniert in
hausgemachter BBQ SoBe

Updates, Bilder sowie Reservierungs- und
Bestelloptionen findest Du im Web oder
auf Instagram unter »>> nudefood.de

Bei Fragen zu Allergenen helfen wir
Dir gerne persoénlich weiter.

SELBSTBEDIENUNG

SHRHEAEH WERS,

Tagessuppe 450€

wechselnde warme Suppe

Jacky Lauge 6,90€
Laugensemmel, Pulled BBQ

Jackfruit, Méhren, Kichererbsen,
Erdnuss Hummus, Salat

F OIMLEIMAAIBEES

Ingwer-Zitrone °¢  380¢
Hibiskus 3,80€
Tamarinde °4 3,80€

GETRANKE

Tiger Thai Tea®*®  380¢

Premium Organic Ice Tea

Proviant °=2 350€
Apfel-, Orange-Maracuja-,
Kirsche-Granatapfel-Schorle oder
Rhabarber-Limo

WeiBwein °2 450€
Riesling trocken oder
Morio Muskat lieblich

Rhabarber Sprizz °4 650¢

Mehr Getrdnke findest Du auch in
unserem Selbstbedienungskihlschrank
sowie auf der Café-Karte.

SNEEEAES

Bliss Ball 1,90€
Powerbadllchen aus Datteln,
Cashewkernen, Kakao und Kokos

Goldbarren 3,50€
Haferflocken, Datteln, Erdnuss,
Cashewcreme, Karamell, Schokolade

Banana Bread 2,50€
mit Blaubeeren

Apfelkuchen 3,50€
SpafBim Glas 4,50€

verschiedene Sorten



