1 - wahle Deine Bowl:

BOWLS je 890€

7th Heaven asiatisch

Sushi Reis, marinierte Aubergine,
Rohlkohlsalat, Kokos-Erbsen, Spinat,
Mango, Algen-Sesamcracker,
Miso-Dressing

Bombaystic crientalisch

Indian flavor Rice, gebackener
Blumenkohl, rote Beete,
Kichererbsen, Spinat, Apfel,
Cashew-Erdnuss-Crunch,
Tahin-Limetten-SoBRe

Farmers Delight deutsch

Kartoffel-Stampf, Ofen-Champignons,

Mohren, Linsen mit Hanfsaat,
Feldsalat, Apfel, Roggenbrotkrumel,
Apfel-Meerrettich-Dressing

Holy Shit fruchtig

Indian flavor Rice, gerostete
SuBkartoffeln, rote Beete,
Mung-Bohnen, Baby Leaf Salad,
Trauben, Kurbiskerne,
Kurkuma-Kokos-Dressing

Fine & Fancy mediterran

Dinkel mediterran, Brokkoli,
Tomaten, Lupinen, Rucola,
Orange, Brotcracker,
Balsamico-Dattel-Vinaigrette

Nyaoe

SALATE je 750¢

Energy Boost

Blattsalat & Spinat, Brokkoli,
Kichererbsen, Mango,

Rote Bete, Erdnusse,
Passionsfrucht-Koriander-Dressing

Appleshroom

Blattsalat & Feldsalat, Linsen

mit Hanfol, Rotkohlsalat, Apfel,
Champignons, Roggenbrotkrumel,
Balsamico-Dattel-Dressing

Fridays for Falafel

Blattsclate & Rucola,

Falafel, Mungbohnen, Tomaten,
Trauben, Cashews,
Tahin-Limetten-Dressing

2 - moke it speciod!

TOPPINGS

Pilzbuletten 1,90€

Buletten aus Dinkel und
Champighons

Linsenfalafel
Falafelbdllchen aus roten
Linsen und Kokos

2,00€

Sesam Curry Tofu 350€

Tofuscheiben in Ananas-Curry-
Marinade mit weiBem Sesam

Pulled Jackfruit 3,80€

Pulled Jackfruit mariniert in
hausgemachter BBQ SoBe

FOLLOW US
©nudefood.de

Take-Away

& Delivery

SWEETS

Bliss Ball 1,90€

Powerballchen aus Datteln,
Cashew, Kakao und Kokos

Kuchen 3.00€
wechselndes Angebot
Banana Bread 2.00€

verschiedene Sorten

LIEBLINGSBURGER

Jacky Lauge 6,90€
Laugensandwich, Pulled Jackfruit,
Erdnuss Hummus, Kichererbsen,
Mohren, Salat

ERFRISCHUNGEN

Tiger Thai Tea %=~ 3.50€

Premium Organic lce Tea

Proviant = 3.50€

Apfelschorle,
Maracuja-Orange-Schorle,
Rhabarber- oder
Zitrone-Ingwer-Limo

Wasser 3% 2.50€

Viva con Agua laut oder leise

Telefon:
0821 45559010

Online Bestellung:
nudefood.de/delivery

Offnungszeiten:
11.:30-14 Uhr &
17.30-20 Uhr

Bei Fragen zu Allergenen helfen wir
Dir gerne personlich weiter.



